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LA REVWLUCION
QUE GONTINUA:

NACIMOS EN EL
CASTILLO DEL MR,
PERO SIEMPRE
iINDEPENDIENTES!

El BRIEHHERAPY CENTER fue @ado

en 1966 omo un pioyecto en el Mental
Research Ingitute (MRI). Lla idea para la
invegigacion fue popueda al Diector, Don
Jackson por Richad Fisch en olaboracién
con JohnWeakland, RwulWatzlawicky Jay
Haley £C6mo haer una erapia moderna
mas éicaz?

Hoy en dia, sguimos n eda meta

pero con mas de 60 afis deexperiencia
inditucional, ©n la diectora Karin
Schlanger—quientrabajé con losfundadores
originales desle el 1983 haa el 2QL1—
seguimos siendo Ig lidees en el modelo
nacido en el BrieTherapy Center.

Gracias a la fciencia de nuestro modelo,

lo hemas enefiado portodo el mundoy
aplicado a diersos problemas pofesionales

e inerpersonales DesdeEstados Unidos hasta
nuevos horiontes en China y otros paises.

Después del gito de Generaciones
anteriores, ahoa lanamos nuesra novena
generacion. Lhete a la ed del Brid Therapy
Center, para apender directamerte de

los inventores del Modelo de Resolucion

de Problemas Este es el mometo para
activarte como terapeutay practicar el
Modelo de Resolucion de Roblemas

Inscribete aqui
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https://www.brieftherapycenter.org/finalizar-compra/?add-to-cart=7474

OBJETID® —
GENERAL DEL
DIPLOMADO

Dar a onocer las pemisas episgemologicas
y tedricas del eguema #cnim del modelo
de Resolucion de Roblemasy mostrar su
aplicacion a la slucién de poblemas en
diversos sisemas de imeraccion.

OBJETI®
ESPEIFICO

Estudiar de manera detallada el esquema técnico

del modelo de Resolucién de Problemas y analizar

con ejemplos reales la aplicacién del modelo en
_/7 los distintos problemas humanos.
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METODOLOGIA
DE ENSENANZA

Deberas onsiderar que el hoario

local de Ralo Alto, California es la
zona horaria de eferencia para las
actividades sincénicas

- Miércoles a las 10am Palo Alto

La mea del Diplomado Irternacional a
Distancia es el etrtenamierto especialiado
en el modelo de Bsolucién de Roblemas
Consideramos que ara lograr un nivel de
dominio relevante es neesario un poceso
gue no ®lo requiera de la lectira de &xtos
centrales sino que también onsider el
intercambio de inbrmacion.

En ese entido también = busca el
intercambio de esudiantes- profesores
a través de actividades sinénicas
(videoconferencia), ®mo en actividades
asinconicas a taves de la pleaforma de
ensfiana en lina del BIC.

Para las videoconferencias la ptaforma
serd Zoom (edas clags £ran envivo).

La base de la pléaforma que utiliaremos
para las sitiaciones de ensiana es
Moodle.
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PROGRAMA

Completamente enEspafiol

Del 30 de Septiembre 2026 al 21 de Abril 2027

MODULO UNO

HISTORIAY ANTECEDENTS ! '
CONCEPTUALES DE |A
TERAPIA BREVE DEL BC.

. | Total de homs del
i : modulo: 128 hoas

Total de horas del
moédulo:; 58 holas

. | OBJETIVO GENERAL: ¥
. 1 Presentar el maco de referencia: :

OBJETIVO GENERAL:
Identificar la tradicion cienifica: :
de la que & deriva el modelo :
de resolucion de poblemas del: :
Brief Therapy Center. -

. { MODULO DOS

: : DE PROBLEMAS DEL BC

: 1 yla practica del modelo de

EL MODELO DE RESOLUCION : :

. { MODULO TRES

APLICACIONES DEL

: : MODELO DE RESOLUCION

: | DE PFOBLEMAS EN

del que ® deriva la eoria

resolucion de poblemas

: DISTINTOS CONTEXTOS DE
: 1 INTERACCION

Total de horas del
: modulo: 100 hoas

. | OBJETIVO GENERAL:
: ¢ Presentar el modelo de

: | resolucion de poblemas
: ¢ aplicado a dikrentes
: : contextos.

CONTENIDO

N

MODULO UNO

+ 7 horas

ElOrigen de los onceptos ciberndicos

en lasConferencias de My

El trabajo de irvegigacion obre las
paradojas de la omunicacién de

Bateson

LaTeoria de la omunicacion Humana
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CONTENIDO —_

R

\4 MODULO DOS

Premisas &dricas del modelo de
terapia breve resolucion de poblemas

La apli@acion del pensamieto
sigémico en la eftreviga inicial.

La postura del clierte

El u® de la esigencia enlerapia
Breve

Diserio de irtervenciones en el modelo
de resolucion de poblemas

Capacidad de manioba en la
resolucion de poblemas

Planificacion del @ y qué evitar en la
consulta.

JPor qué = interviene odo el tiempo
en terapia breve?

El magen de eror del modelo de
resolucion de poblemas

Comunicacion multiniel y edrategias
hipndticas

El u® de la esigencia en el poblem-
solving

El arte de la eegructuracion.

A partir de Octubre hay?2 viernes
al mes de clesesextra iNuevo!

Hada un totalde 10 clases adicionales iNuevo!

Acceso a 6 workshops exclusivos
en linea iNuevo!

MODULO TRES

El trabajo con los sisemas esolares

El trabajo con los tragornos de alimetacion
El trabajo con sisemas oganizacionales

El trabajo con poblaciones maginadas
Mediacion

Intervenciones en stemas siquidricos

El trabajo con pareja

La practica clinica

El trabajo en el hospital psiquiatrico

2hs. de Terapia en vivo incluidas al niNuevo!
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TERAPIA EN VIVO

.
»n

=4

50% de descuento

en Terapia enVivo
si comprasel Diplomado

Ty ! ‘
" L ik
Ver Terapia en Vivo

L
&

ElDiplomado incluyeuna sionmensualde
Terapiaen Vivo. Unaexperiencia y formacibn
Unica del BTCgue permite observaren
tiempo realcémolos terapeutas analizan
ca®s, toman decisioney ajustansusinter-
venconesdurante la eson.

Este espacb surge delinterés porintegrarla
observaciondirecta enlaformacion de los
estudiantes, rea rmando que lamejor forma
de aprender TerapiaBrevees pracicarla... y
ver cOmo se haceenlapracticareal.

Las 2 horas de drapa en Vivo
se divden asi:

Planificaciéon
Prepararalosparticipantespara &observacon
y andlisiglel ca.

Observacion
Observarentiempo realuna £s0n terapéutica
con wn clientereal

Discusin
Analizar y reflexionar sobre la sesion
observada raconsolidar el aprendizge

BRIEF
THERAPY
CENTER


https://www.brieftherapycenter.org/terapia-en-vivo/

Programadon de sesiones en W

Clases en viv

Dia Hora Duradoén Plataforma

Todos los Miércoles 10:00 a.m. 1 Hom Zoom
(Palo Alto, California)

(Hagalaadaptacionasuregion (24 horasantesestaradisponible
geograficay hu horario) el link en la plataforma)

Sesiones caa a caa con
Karin Schlangr

Estassesionesson paraplantear dudassobreloscontenidos
revisadosdurante el moédulo y principalmente paraexponer
casos clinicos reales que estén llevando en ese momento
en el momento de la clase y para los que necesitan apoyo
para maniobrar.

Dia Hora Duradoén Plataforma

Viernes 10:00 a.m. 1 Hom Zoom
(Palo Alto, California)

(Se llevan a cabo una vez por (Hagalaadaptacionasuregion (24 horasantesestaradisponible
maédulo) geograficay hus horario) el link en laplataforma)
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- CUERPO DOCENTEC)

M.

Karin Shlanger MFT Clara Sulis, Psych Gloria Diaz, MF

DIRECTORA, BRIEF THERAPY CENTER BRIEF THERAPY CENTER MEXICO BRIEFTHERAPY CENTER USA

Pedro VargasAvalos, Mtro. Margarita Irazugta, Lic. DianaGuelat Lic.

BRIEF THERAPY CENTER MEXICO BRIEF THERAPY CENTER PARAGUAY DOCENTE INVITADO

Paula Hernande, Lic MariaAngeles Riiz, CarminaGillmore, Mediadora
DOCENTEINVITADO DOCENTE INVITADO DOCENTE INVITADA

Laura Srrat, Psic. Gisela Pi, PhD

DOCENTE INVITADA DOCENTE INVITADA

Mas docentes invitados <~ CENTER



COORDINACION
Y DIRECCION

REQUISITOS

INVERSION

MATRICULA

LATINOAMERICA Y MEXIQD

EUROPA Y ESTADOS UNIDOS

PAGO A PIAZOS

$300 USD

$300 USD

Q
7

Académia: Karin Shlanger, MFT
kschlanger@brigftherapycenter.org

Margarita Irazusta
mirazusta@ bieftherapycenter.org

» Titulo/Diploma/Grado aadémim en
areas afines a la salud, educaciony
organizaciones

* Sjauln ees esudiante, hitorial a@démim
con al mena el 80% de atditos.

» |dentificacion
e CurriculumVitae

» Carta compromiso

PAGOS MENSUALES |  TOTAL
(4)$250 USD $1300 USD
(4)$350 USD $1D0 USD

El pago de laINSCRIPCION debe r hecho ares del

29 de Septiembre 2026.

BRIEF
THERAPY

Pagar Matricula CENTER



https://www.brieftherapycenter.org/finalizar-compra/?add-to-cart=7474

¢OPCIONES DE \\l
DESCUENDS?

Ofrecemos un 10% a grupos de tres
0 mas personas que se anoten juntos.

¢ Y después?
Diplomado Superior

* 4 Seminarios Teodricos con lecturas
e 104 horas sincrénicas
e Un total de 130 horas de trabajo

- Preparacion y transcripcion de casos
- Lectura de bibliografia
- Comentarios de texto

Recibe el certi cado de: “Diplomado Superior”

Profesional Homologado

* 40h de Supervisiones avanzadas en grupo
« 5h de Supervisiones individuales con Karin (horario a convenir)
e 20h de trabajo autbnomo guiado

- Profundizacion tedrica y practica a través de casos reales
- Dominio para desarrollar habilidades avanzadas para técnicas breves
- Dominio efectivo de intervencién terapéutica

Recibe el certi cado de: “Profesional Homologado”
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